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COMMUNIQUE DE PRESSE

Dans son courrier du 28 juin adressé au Président de la République et au Premier ministre,
I'Association Citoyenne pour une Heure Equitable et Durable (ACHED) demande que I'heure
UTC+2 soit écartée au plus tét.

Selon ’ACHED, la canicule rend encore plus évidentes les conséquences d'une heure légale
excessivement avancée. Il est temps d'en finir avec I'heure d'été double.

L’association avait déja écrit en mars 2026 pour demander que les services de I'Etat francais
examine la faisabilité pratique d'un rapprochement de I'heure légale vers celle du fuseau
géographique, avec une mise en ceuvre avant juillet si possible, ou a défaut en mars 2027.

A ce jour, elle n'a regu aucune réponse a son courrier recommandé avec accusé de réception
adressé au Président de la République et au Premier ministre.

Deux épisodes de canicule viennent de se succéder et d'autres sont annoncés. De nombreux
Frangais évoquent sur les réseaux sociaux et dans les médias l'intérét d'une heure moins avancée
sur le soleil pour retrouver de la fraicheur plus t6t en soirée et mieux dormir.

Dés 2009, 'ADEME observait qu'une heure UTC+2 augmentait les besoins en climatisation.

Le courrier adressé aux autorités est disponible sur le site de l'association. Les citoyens sont
également invités a écrire aux pouvoirs publics avec leurs propres mots afin de soutenir cette
demande.

Pour aller plus loin :

Lire le courrier au Président de la République et au Premier ministre.

Consulter notre précédent communiqué.

Ecrire aux pouvoirs publics grace aux conseils et modéles proposés dans le menu Agir du
site de I'association.
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