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A l’heure de la crise énergétique et climatique, y-a-t-il des mesures peu coûteuses et rapides
pour favoriser la baisse de la consommation de gaz, d’électricité, d’essence, de voitures et
même de médicaments et d'hôpital? L’ACHED dit “OUI” et invite à consulter son cahier d’acteur
de la concertation énergie-climat du Ministère de la Transition Écologique remis en février 2022.

Cahier d'acteur n°91 - Association Citoyenne pour une Heure Equitable et Durable (ACHED)
https://archivephase1.concertation-strategie-energie-climat.gouv.fr/cahier-dacteur-ndeg91-ass
ociation-citoyenne-heure-equitable-durable-ached

La sobriété énergétique peut être aidée par le retour à l’heure normale. L’heure d’été française,
UTC+2 nous épuise en dopant nos consommations. Au contraire, par retour en arrière
bénéfique, en gardant UTC+1 ou même UTC+0, notre heure d’antan, il est possible d’aider les
Français à consommer moins, spontanément, et retrouver sommeil et santé.

Pour toute question ou précision, contacter achedinfo@gmail.com
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