
Maj aux signataires pétition #RetourVersLeFuseau le 2 novembre 2024
Ici Laetitia Moreau-Gabarain X/Twitter Linkedin bénévole de l’ACHED (X)

Cher(e)s signataires
Merci à nouveau pour votre signature. Environ 150 nouvelles signatures en 15 jours! C’est bien mais pas
assez. On est encore sous les 4000 signatures! Continuez à partager svp http://chng.it/hYNdXtk4LH.

Je vous signale
1) que j’ai mis à jour le titre de la pétition une nième fois.

Avant
Fin du changement d’heure ou pas, c’est l’heure d’été qu’il faut diminuer
Maintenant
Santé & climat en vrille, #RetourVersleFuseau illico sans #chgtdheure en Mars 25
Les événements d’Espagne ne rendent malade. La situation climatique est préoccupante et nous
continuons à faire comme si de rien n'était en gardant l’heure d’été (double) et le changement d'heure
prochain.

2) 4 nouveaux communiqués de presse récents

Communiqué du 2 novembre 2024 en anglais
Message de l’ACHED au Québec qui consulte sur le changement d’heure

Communiqué du 30 octobre 2024 en anglais
British Sleep Society says to stop changing clocks and stay at standard time, ACHED adds health
costs if summertime time picked instead

Communiqué du 29 Octobre 2024
L’étude Giuntella & Mazzonna et la récente déclaration de position de la Société Britannique du
Sommeil pour la fin de l’avancement de l’heure (en plus du changement d’heure)

Communiqué du 23 Octobre 2024
l’ACHED demande la rétractation de l’étude ADEME 2010 “Impact du Changement d’heure”

3) j’ai aussi écrit plusieurs lettres que je n’ai pas encore mis dans les lettres récentes. J’ai aussi établi de
nouveaux contacts et travaille à d’autres lettres. J’ai eu des réponses!! Je vous tiens au courant.

4) Si vous connaissez une personnalité disposée à signer une lettre publique, merci de m’écrire sur
achedinfo@gmail.com

5) Je suis passée sur France Bleu Gironde Vendredi 25 octobre. J’espère le mettre en ligne. De toutes
façons ce n’était pas podcasté donc difficile à diffuser ce qui est outrageant.

6) Il y a eu des émissions / articles. Par exemple sur Radio France
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-18-20-le-telephone-sonne/le-18-20-le-telephone-sonne-d
u-vendredi-25-octobre-2024-6729055
Je n’ai pas le temps de commenter les informations contestables sur l’Europe mais les
chronobiologistes / pédiatres ont été très bons.

Cordialement. Laetitia.

Mise à jour archivées en ligne ici http://heure-ete.net/20241102RetourVersLefuseauMaj.pdf
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